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INFORMAŢII PERSONALE Sîngeap, Ana-Maria 

 
  Str Tudor Vladimirescu, nr. 45 A, Iaşi, România   

 0744764601 

 ana.singeap@umfiasi.ro, anamaria.singeap@yahoo.com  

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

Perioada Februarie 2024 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Profesor disciplina Semiologie Medicală și Gastroenterologie, Catedra 
Medicale I 

Perioada Octombrie 2019 – februarie 2024 

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar disciplina Semiologie Medicală și Gastroenterologie, Catedra 
Medicale I 

                               Perioada Octombrie 2014 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Șef lucrări disciplina Semiologie Medicală și Gastroenterologie, Catedra 
Medicale I 

Perioada 2011 – septembrie 2014 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar disciplina Semiologie Medicală – Gastroenterologie, 
Catedra Medicale I 

Perioada  2008 - 2011 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar disciplina Semiologie Medicală – Gastroenterologie, 
Catedra Medicale I 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate didactică: 

• curs Gastroenterologie (an V, serie lb. franceză), stagii cu studenţii 
anului III (semiologie medicală) -  seriile în limba română şi seria în 
limba franceză, şi cu studenţii anului V (gastroenterologie) – seria în 
limba română, ai Facultăţii de Medicină 

• îndrumător medici rezidenți 

• coordonator teze doctorat 

• îndrumător lucrări licenţă pentru studenţii Facultăţii de Medicină 

• participare la Cursul opţional de “Endoscopie digestivă” – anul V 

• susţinerea de prelegeri la manifestări creditate cu ore de educaţie 
medicală continuă 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr. T. Popa’’ 
   str. Universităţii nr. 16, cod 700115, Iaşi,     România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ universitar 
 

Perioada 2008 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar gastroenterologie (2012 – prezent) 
Medic specialist gastroenterologie (2008 – 2012) 

mailto:ana.singeap@umfiasi.ro
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Consultaţii gastroenterologie şi hepatologie în cadrul Ambulatoriului de 
specialitate 
Îngrijirea bolnavilor internaţi în secţia clinică a Institutului de 
Gastroenterologie şi Hepatologie 
Efectuarea de gărzi de specialitate clinică gastroenterologie şi pe linia de 
endoscopie digestivă de urgenţă 
Efectuarea de investigaţii paraclinice de specialitate: ecografii abdominale, 
endoscopii digestive superioare şi inferioare, puncţie biopsie hepatică, 
videocapsulă endoscopică pentru intestin subțire și colon 

Numele şi adresa angajatorului  Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţe „Sf. Spiridon” Iaşi, Institutul de 
Gastroenterologie şi   Hepatologie, Bd. Independenţei nr. 1, cod 700111, Iaşi, 
România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Sănătate – spital universitar 

Perioada Mai  2007 – noiembrie 2007 

Funcţia sau postul ocupat   Intern în serviciul de Gastroenterologie al Spitalului  Beaujon  

Numele şi adresa angajatorului   Hopital Beaujon, 100 Boulevard du Général Leclerc, 92110 Clichy, Paris, France 

Perioada Noiembrie  2007 – februarie 2008 

Funcţia sau postul ocupat   Intern în serviciul de Gastroenterologie al Spitalului  Bichat-Claude Bernard, Paris  

Numele şi adresa angajatorului   Hopital Bichat-Claude Bernard 46 Rue Henri Huchard, 75018 Paris, France 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică: 
- gărzi în serviciul de primire urgenţe şi în secţia de gastroenterologie 
- examinare clinică pacienţi, stabilirea planului de explorare, decizii de 

tratament, supraveghere, întocmire documente medicale (fişe de 
observaţie, bilete de externare, reţete) 

- efectuare explorări de specialitate (endoscopie digestivă superioară şi 
inferioară) 

   Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate – APHP (Assistance Publique Hopitaux de Paris) 

Perioada 2002 - 2006 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident specialitatea Gastroenterologie 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

   Ingrijirea pacienţilor internaţi în Institutul de Gastroenterologie şi Hepatologie 
   Întocmire documente medicale (fişe de obsrvaţie, bilete de externare, reţete) 
   Efectuare de gărzi în secţia clinica de gastroenterologie, sub supravegherea 

medicului specialist/primar 

                  Numele şi adresa 
angajatorului 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţe „Sf. Spiridon” Iaşi, Institutul de 
Gastroenterologie şi Hepatologie, Bd. Independenţei nr. 1, cod 700111, 
Iaşi, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate – spital universitar 

Perioada 2001-2002 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Ingrijirea pacienţilor internaţi sub supravegherea medicului specialist 
medicină internă şi, respectiv, chirurgie 

            Numele şi adresa 
angajatorului 

Spitalul Municipal Dorohoi, Bd. Victoriei nr. 75. cod 715200, Dorohoi, 
judeţul Botoşani 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Sănătate  

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

Perioada 2023 

      Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat de Abilitare – emis de Ministerul Educatiei, ordin nr. 
4196/12.05.202023 
Titlul Tezei de Abilitare, susținută la UMF „Grigore T. Popa” Iasi: “The Right 
Balance Between Invasive and Non-Invasive in Hepato-Gastroenterology”, 

Perioada 2012 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Medic primar 
Confirmat prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 848, din 2012, certificat nr. 
6348 din 07.09.2012 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Specialitatea Gastroenterologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 

România, Ministerul Sănătăţii 
 

Perioada 2008 - 2011 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Doctor în Medicină 
Data susţinerii tezei de doctorat 16.11.2011 
Titlu ştiinţific conferit în baza Ordinului Minstrului Educaţiei, Cercetării, 
Tineretului şi Sportului nr. 5743 din 12.09.2012 
Diploma de doctor seria H nr. 0015619  

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Teză de doctorat cu titlul „ROLUL ACTUAL ŞI POTENŢIAL  AL VIDEOCAPSULEI 
ENDOSCOPICE ÎN EXPLORAREA TUBULUI DIGESTIV”, coordonator științific 
Prof. Dr. Anca Trifan 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr. T. Popa’’, Facultatea de Medicină, 
Iaşi, România 

 
 
 
 

Perioada  2011 

Calificarea / diploma 
obţinută 

 Promovare Curs postuniversitar de psihopedagogie Nivel I (iniţial) şi II 
(aprofundare) 
Adeverinţe nr. 6/12.04.2011 5/04.11.2011 
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Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, Departamentul pentru pregătirea 
personalului didactic 

Perioada  2006 

Calificarea / diploma 
obţinută 

 Medic specialist gastroenterologie prin Ordinul Ministrului Sănătăţii Publice 
nr. 1760/2006, examen promovat cu media generală 9.06 
 Certificat nr. 59720/9.01.2007  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Ministerul Sănătăţii Publice , Direcţia generală organizare, resurse umane, 
dezvoltare profesională şi salarizare 

Perioada   2002 - 2006 

Calificarea / diploma 
obţinută 

 Medic rezident gastroenterologie 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Rezidenţiat Gastroenterologie 
 Confirmat prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 888/2001 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr. T. Popa’’, Facultatea de Medicină, 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţe „Sf. Spiridon” Iaşi, Institutul de 
Gastroenterologie şi Hepatologie 

Perioada   2002 - 2006 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Ecografie generală 
Endoscopie digestivă diagnostică 
Module efectuate şi promovate în cadrul specializării prin rezidenţiat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Ministerul Sănătăţii Publice, Centrul Naţional de Perfecţionare în Domeniul 
Sanitar, Bucureşti, Atestate, Programe de pregătire complementară 
Adeverinţa nr. 1038/27.06.2007 

Perioada  2005 – 2006 

Disciplinele principale 
studiate 

 Stagiu de pregătire în gastroenterologie, ca bursier 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Charleroi, Belgia – Centre Hospitalier Notre Dame et Reine Fabiola, serviciul 
de gastroenterologie şi endoscopie digestivă, prin intermediul unei burse 
acordate de Universitatea Louvain, Belgia 

Perioada  1994 – 2000 

Calificarea / diploma 
obţinută 

 Doctor - Medic 
 Diploma de licenţă nr. 285/4.12.2000 
 Media examenului de licenţă 9.69 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 Profilul Medicină, specializarea Medicină Generală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr. T. Popa’’ Iaşi, Facultatea de 
Medicină 
 

Perioada  1990 – 1994 
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Calificarea / diploma 
obţinută 

Diplomă de bacalaureat, seria K, nr. 105440, media examenului de 
bacalaureat 9.84 
Absolventă ca şefă de promoţie 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Liceu teoretic, profil Chimie – Biologie 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Teoretic Grigore Ghica Voievod, Dorohoi, judeţul Botoşani 

 
  

COMPETENΤE PERSONALE  

  

Limba maternă română 

  

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 

 Intelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 
conversatie 

Discurs oral Exprimare 
scrisa 

Francez
a 

C1 C2 C1 C2 C1 

Engleza B2 B2 B2 B2 B2 
 

  

Competenţe de comunicare Abilităţi de comunicare dobîndite în cadrul experienţei de medic şi de cadru 
didactic  
Abilităţi de adaptare la niveluri multiculturale diferite  
Abilităţi de lucru în echipă ca urmare a experienţei acumulate în cercetarea 
în cadrul doctoratului 

 

 Competenţe 
organizaţionale 

 

 

 

 

 

       Parametri Web of 
Science 

Membru în comitete de organizare a unor manifestări ştiinţifice naţionale, 
cu participare internaţională sau internaţionale, desfăsurate la Iaşi: 
-  Şcoala de Vară de Gastroenterologie – Iaşi, 2013; 2014; 2016; 
2017;2018;2019;2020;2021;2022;2023; 
 - Simpozion International de Neurogastroenterologie, Iaşi, 17-19 
noiembrie 2011 
- Zilele Institutului de Gastroenterologie şi Hepatologie Iaşi 
- Congres Naţional de Gastroenterologie şi Hepatologie, Iaşi 2008, Iași 2023 

 
Indice Hirsch  = 16 
Citări = 1006 
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PROIECTE IBS NEURO (UAIC Iași), sursă de finanțare 
Unitatea Executivă pentru Finanțarea 
Învățământului Superior, a 
Cercetării, Dezvoltării și Inovării 
(UEFISCDI), Cod proiect: PN-III-P1-1.1-TE-
2016-1210, UAIC Iași 

Membru proiect, 
Cercetător 

2018-2020 

LIVE(RO)1 – Formarea personalului medical 
din România pentru screeningul populațional 
al infecțiilor cronice cu virusuri hepatice 
B/C/D cod SMIS 120640;  

Specialist analiză 
și validare date 
pacienți pozitivi 

21.07.2018-
22.11.2023 

LIVE(RO)3  - Plan Strategic Integrat: 
Dezvoltare, Monitorizare și Control al Calității 
în Screeningul Bolilor Hepatice Cronice, cod 
SMIS 317713 (IC Fundeni, partener UMF 
Grigore T. Popa Iași) 

Membru grup 
țintă 

30.04.2024-
31.08.2027 

CENEMED, Platformă multidisciplinară de 
cercetare dezvoltare medicală în regiunea N-
E, beneficiar UMF Iași, POC 2014-2020 

Membru echipă 
operare 

2021-2023 

  

 

  Data:       Semnătura: 
 
 

23.11.2025      Ana-Maria Sîngeap 

 


